OFFRE SPEC|

COACHING - 40min

INDIVIDUEL

COACHING - 40min

COMITE RESTREINT 6 PERS.. MAX

PLAN ENTRAINEMENT
OU CONSEILS NATURQO

(SUR 6 SEMAINES)
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/ SEANCES APRES LE CONFINEMENT, ELLES SERONT
TOUJOURS EN VISIO OU DIRECTEMENT CHEZ CENTRE ONE. PROFITEZ DE NOS
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